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COMO CURA EL TE VERDE

RBA Practica, 2012. soft. Book Condition: New. Encuadernación: Rústica Colección: Manuales integral El té verde
es uno de los alimentos con mayor poder antioxidante que existen. Su proceso de elaboración conserva
intactos todos los componentes curativos de las hojas frescas de la planta y, en especial, las vi taminas y las
asombrosas catequinas, las sustancias que actuán contra los procesos de oxidación corporal. El té verde
previene las enfermedades cardiovasculares, ayuda a controlar la diabetes, protege de determinadas bacterias
y virus y fortalece el sistema inmunitario. Se ha demostrado su efectividad en la prevención de ciertos tipos de
cáncer, siendo parte fundamental de todas las dietas anticáncer. Mediante la ingestión de té verde es posible
retrasar el envejecimiento, equilibrar los líquidos del cuerpo, perder peso y controlar el estrés.
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Estrellas P eregrin as C u en to s d e M agia y  P o d er Sp an ish  Ed itio n                
Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x
5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language edition of the critically acclaimed collection of short
stories for young adults by a master of Latino literature...
Sav e P DF » 

El Desaf
B&H Espanol. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 256 pages. Dimensions: 8.4in. x
5.4in. x 0.8in.Los autores del xito de librera El Desafo del Amor para matrimonios han creado El
Desafo del Amor para Padres, una...
Sav e P DF » 

Oxf o rd  R ead in g Tree R ead  w ith  BiP,  C h ip ,  an d  Kip p er:  P h o n ics:  L ev el 2:  Th e                                        
Fizz- b u zz ( H ard b ack)      
Oxford University Press, United Kingdom, 2011. Hardback. Book Condition: New. 174 x 142
mm. Language: English . Brand New Book. Read With BiP, Chip and Kipper is the UK s best-
selling home reading series. It...
Sav e P DF » 

Oxf o rd  R ead in g Tree R ead  w ith  BiP,  C h ip  an d  Kip p er:  P h o n ics:  L ev el 2:  A  Yak at                           
th e P icn ic ( H ard b ack)      
Oxford University Press, United Kingdom, 2014. Hardback. Book Condition: New. Mr. Nick
Schon (illustrator). 177 x 148 mm. Language: English . Brand New Book. Read With BiP, Chip
and Kipper is the UK s best-selling...
Sav e P DF » 

Oxf o rd  R ead in g Tree R ead  w ith  BiP,  C h ip  an d  Kip p er:  P h o n ics:  L ev el 2:  Win  a                                        
N u t! ( H ard b ack)     
Oxford University Press, United Kingdom, 2014. Hardback. Book Condition: New. Mr. Alex
Brychta (illustrator). 176 x 148 mm. Language: English . Brand New Book. Read With BiP, Chip
and Kipper is the UK s best-selling...
Sav e P DF » 
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